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PUGL

CONVERSANO - MONOPOLI - FORESTA UMBRA * LAGO DI LESINA ¢ VIESTE * LUCERA

Programma preliminare

1° Giorno - Reggio Calabria « Monopoli « Conversano (km 435)

Ore 7:30 partenza in bus GT da Reggio Calabria. Arrivo nel pomeriggio a Conversano, sistemazione in hotel e appuntamento
con la guida per la visita della citta. La bellezza di Conversano, 1’antica Norba dei popoli lapigi e Peuceti che abitavano questa
regione in tempi remoti, si riflette nella rigogliosa cornice naturale pugliese e nella splendida architettura medievale e
rinascimentale. Il centro storico & infatti considerato uno dei piu belli della Puglia. Visita della Cattedrale di Conversano,
dedicata a Santa Maria Assunta, di origine medievale e oggi sede della Diocesi di Conversano-Monopoli. Il Duomo, magnifico
esempio di romanico pugliese, sorge a pochi passi dal Castello, in Largo Cattedrale, ed ¢ riconoscibile dal celebre rosone
quattrocentesco a dodici raggi. All’interno si potranno ammirare importanti opere artistiche, tra cui un affresco di scuola pisana,
un crocifisso ligneo tardo-medievale e la suggestiva icona della Madonna della Fonte. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

2° Giorno - Monopoli « Polignano a Mare ¢ Lucera (km 180)

Prima colazione e partenza per Monopoli e Polignano a Mare. Sosta per una passeggiata e un caffé nei caratteristici borghi.
Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento per Lucera e sistemazione in hotel. A seguire, momento storico dedicato alla
figura di Re Carlo d’Angio e ai personaggi dell’epoca, con “Convivium” e degustazione. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° Giorno - Foresta Umbra ¢ Lago di Lesina ¢ Vieste

Prima colazione in hotel. Partenza per un’escursione alla scoperta della Foresta Umbra, del Lago di Lesina e di Vieste, dove ¢
previsto il pranzo libero. Nel pomeriggio rientro a Lucera, cena e pernottamento. La Foresta Umbra La Foresta Umbra prende il
nome dal latino umbra (“ombra”), per via della fitta vegetazione che crea zone fresche e ombrose nel cuore del Gargano. Non ha
alcun legame con la regione Umbria, ma descrive semplicemente un luogo ricco di ombra e vegetazione.

In autunno la foresta offre uno straordinario spettacolo di foliage: faggete secolari si tingono di oro, arancio e rosso intenso,
creando paesaggi unici. E la pit grande foresta italiana di latifoglie ed & Patrimonio UNESCO, ideale per passeggiate e trekking
fotografici. Periodo migliore: da meta ottobre a fine novembre. Cosa vedere: il Laghetto d’Umbra, i faggi monumentali alti
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oltre 40 metri, le doline carsiche e il Laghetto d’Otri. Consigli: scarpe comode o da trekking e macchina fotografica per
immortalare i colori dell’autunno.

Il Lago di Lesina

Il Lago di Lesina & uno splendido lago costiero salmastro situato tra il Tavoliere e il promontorio del Gargano. Insieme al Lago
di Varano rappresenta uno dei due grandi laghi costieri della Puglia. 1l borgo di Lesina, unico centro abitato sulle rive del lago,
conserva ancora oggi il fascino della ricostruzione sei-settecentesca successiva al terremoto del 1627 che colpi la Capitanata.

Vieste

Arrivare a Vieste significa scoprire una citta sospesa tra cielo e mare, ricca di storia, tradizioni e panorami mozzafiato.
Passeggiando nel centro storico si incontrano vicoli bianchi, case antiche e scorci suggestivi. Visita del Castello, della Cattedrale
e della Piazzetta Petrone, da cui si gode una splendida vista sul mare. Conosciuta come la “Perla del Gargano”, Vieste ¢ celebre
anche per i suoi trabucchi, antiche strutture da pesca simbolo della tradizione marinara locale.

4° Giorno - Lucera

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita guidata di Lucera. Presso 1’ Anfiteatro Romano sara rievocata 1’epoca
romana con I’evento “Lucera Medieval Experience”, accompagnato da degustazione. Lucera, antica “chiave delle Puglie”, vanta
origini preistoriche e daune. Divenne colonia romana nel 320 a.C. e, sotto Federico Il di Svevia, fu conosciuta come Lucera
Saracenorum per I’insediamento di circa 20.000 saraceni provenienti dalla Sicilia. Nel 1300 Carlo I d’Angio conquisto la citta,
trasformando le moschee in chiese e dando vita alla Basilica Cattedrale. Oggi Lucera conserva importanti testimonianze
storiche, tra cui la Fortezza Svevo-Angioina, 1’Anfiteatro Romano e la Basilica Cattedrale. Rientro in hotel, cena e
pernottamento.

5° Giorno - Lucera ¢ Foggia « Reggio Calabria (km 525)
Prima colazione e partenza per il rientro con soste lungo il percorso.

Quote di partecipazione
® €650 con minimo 20 partecipanti / € 530 con minimo 35 partecipanti
La quota comprende

®  Viaggio in bus GT -Sistemazione in hotel 4 stelle superior in camere doppie - Trattamento di mezza pensione
®  Visite guidate come da programma - Tutto quanto espressamente indicato nel programma

La quota non comprende
®  Extra personali, Mance, Tassa di soggiorno

Prenotazioni

Le prenotazioni si ricevono con il versamento di un acconto di € 100 entro il 3 settembre 2026.
Saldo entro il 1° ottobre 2026.

Hotel previsti

®  Grand Hotel d’Aragona - Conversano / Grand Hotel Vigna Nocelli - Lucera
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