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L'Uzbekistan é un luogo che sembra uscito dalle pagine di un antico racconto orientale, dove il tempo
scorre in armonia con la sabbia dei deserti e le montagne si tingono dei colori del tramonto. E un
paese incastonato nel cuore dell'Asia Centrale, dove ogni pietra racconta storie di imperi perduti,
carovane cariche di sete e spezie, citta che fioriscono come oasi lungo la leggendaria Via della Seta.
Insomma I'Uzbekistan & un paese che va oltre il viaggio. E un'esperienza dell'anima, un luogo dove
storia e leggenda si fondono, dove ogni angolo ti invita a fermarti e ascoltare il battito profondo di
una terra che non ha mai smesso di sognare.
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1° giorno 20/04 | Reggio Calabria - Catania/Istanbul- Urgench

Convocazione all’aeroporto di Catania. Disbrigo delle formalita d’imbarco e partenza per Urgench con
voli Turkish Airlines, via Istanbul. Cena e pernottamento a bordo.

2° giorno 21/04 | Urgench/Khiva (km 32)

Arrivo in aeroporto ad Urgench, incontro con la Vostra guida e trasferimento in bus a Khiva.
Sistemazione in hotel (camere subito a disposizione) e prima colazione. Da qui, si comincia con la visita
del complesso storico di Ichan Kala, detta “citta nella citta”, ’antica cittadella di Khiva. Al suo interno,
si trovano il Minareto Kalta Minor e la Madrasa Muhammad Aminkhan, entrambi costruiti nel 1850.
Nella parte opposta, si potra ammirare la Fortezza Kunya Ark eretta nel XII secolo ed ampliata nel XVII
secolo per dare spazio ad harem, scuderie, moschee e prigioni; la Madrasa e il minareto Islam Khodja
(visita esterna). Pranzo in ristorante. Successivamente si prosegue con la visita del Palazzo Tosh-Hovli,
“palazzo di pietra”, la Madrasa di Muhammad Rakhimkhan; la Madrasa di Allakulikhan; il Mausoleo di
Pahlavan Mahmud e la Moschea Juma. Cena in un ristorante locale durante la quale assisterete ad uno
spettacolo di danza e musica tradizionale che vi fara immergere nella cultura uzbeca. Pernottamento.
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3° giorno 22/04 | Khiva/Bukhara (460 km)

Prima colazione in hotel. Partenza per Bukhara lungo la steppa di Kyzylkum, il deserto dalle sabbie
rosse. E I'11° deserto pit1 grande del mondo, con una superficie di 298.000 kmq che attraversa i paesi
dell’Uzbekistan, del Kazakistan e che tocca solo in parte il Turkmenistan. Si trova in Asia centrale,
nella lingua di terra tra i fiumi Amu Darya e Syr Darya. Questo deserto € una vasta pianura situata
ad un’altitudine di 300 metri sul livello del mare. Pranzo presso una Chayakhana locale dove
sosterete durante lo spostamento. Nel tardo pomeriggio, arrivo a Bukhara e sistemazione in hotel.
Cena in un ristorante locale. Pernottamento.

4° giorno 23/04 | Bukhara

Prima colazione in hotel. Partenza per la visita di Bukhara, centro antichissimo situato in un’oasi
nel deserto. La sua importanza deriva dalla posizione geografica come punto d’incrocio delle vie
carovaniere che collegavano I’Arabia all'India e all’antica Cina. La visita comincera nella Cittadella
Ark, “cittd nella cittd”; la moschea Bolo-Hauz, adornata da un minareto e un hauz (vasca); il
Mausoleo di Ismail Samani, monumento di architettura altomedievale, situato nel centro storico di
Bukhara, in un parco che lo divide da un antico cimitero. Nelle vicinanze si trova il Mausoleo
Chashma- Ayub. La visita continua con il complesso Kalon, che comprende la Moschea di Kalon e la
Madrasa Miri-Arab. Pranzo in ristorante locale. Subito dopo, si continuera con le Madrasa di
Ulughbek e di Abdul Aziz Khan, la Moschea sconsacrata Mogaki Attori, la piu antica di Bukhara,
situata vicino al complesso architettonico Lyabi Hauz, non lontano dai principali bazar Toki
Zargaron, Toki Telpak Furushon, Toki Safaron, Nodir Devonbegi Madrasa. Cena in un ristorante
locale. Rientro in hotel e pernottamento.



5° giorno 24/04 | Bukhara/Samarcanda (km 280)

Prima colazione in hotel e partenza verso Samarcanda. Allarrivo pranzo in ristorante.
Successivamente inizio della visita di Samarcanda situata nel cuore dell'Uzbekistan lungo l'antica
Via della Seta, € una delle citta piu antiche e affascinanti del mondo. Conosciuta storicamente come
la "Perla dell'Islam" e il "Volto della Terra", incanta i viaggiatori con la sua monumentale architettura
islamica, dominata da imponenti cupole turchesi, minareti slanciati e mosaici in maiolica blu che
riflettono la luce del sole. Inizierete con l'iconica Piazza Registan, nelle cui vicinanze si potra
ammirare il fascino della “via della seta” rappresentato dalla grandiosita dei monumenti circostanti:
le Madrase di Ulughbek, di Sherdor, di Tillya-Kori e il Mausoleo Guri-Emir, la “tomba del
comandante” dove riposano Tamerlano, i suoi figli e i nipoti. Cena in un ristorante locale. Dopo cena
passeggiata serale a Piazza Registan che, illuminata di notte, € uno degli spettacoli visivi piu
straordinari di tutta la Via della Seta. Quando il sole tramonta, i monumenti abbandonano i riflessi
dorati del giorno per accendersi di una luce artificiale dorata e teatrale, che esalta i dettagli delle
maioliche e trasforma l'intera piazza in un palcoscenico millenario. Rientro in hotel e

pernottamento.




6° giorno 25/04 | Samarcanda

Prima colazione in hotel e continuazione della visita di Samarcanda. Si iniziera con la moschea Bibi-
Khanum, considerata una delle moschee pit grandi dell’Asia centrale, fu eretta in onore della moglie
preferita di Bibi-Khanum; tempo a disposizione al Siyab Bazaar, il pitt grande mercato della citta.
Pranzo in un ristorante locale. Proseguimento per l'osservatorio di Ulughbek, antico edificio
islamico astronomico, nel quale si potranno ammirare i resti del gigantesco sestante in marmo
utilizzato anticamente per la misurazione degli astri. Si visitera poi Il Museo Afrosiab, famoso per
gli affreschi murali del VII secolo che raccontano la vita di corte, le ambascerie straniere e il ruolo
della citta come centro politico e culturale sulla Via della Seta. Accanto al museo si potranno
esplorare i resti dell’antica citta di Samarcanda, fra cui mura e abitazioni ancora ben conservati.
Cena in una casa locale con master class di cucina uzbeca. Rientro in hotel e pernottamento.
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7° giorno 26/04 | Samarcanda /Tashkent

Prima colazione e continuazione della visita della citta di Samarcanda. Il viaggio continua oltre i
confini del tempo. Ci lasciamo alle spalle le grandi cupole per immergerci nella quiete rurale della
fabbrica di carta antica di Konigil, un'arte medievale intatta. Qui il tempo sembra essersi fermato,
assisterete alla nascita della leggendaria carta di Samarcanda, un manufatto cosi pregiato e
resistente da aver custodito per secoli i segreti dell'intero mondo islamico. Seguirete da vicino i
gesti ipnotici degli artigiani locali. Vedrete la trasformazione della corteccia d'albero di gelso, la
lavorazione interamente manuale e la stesura finale sui telai. Nessun macchinario moderno
contamina questo luogo. Ogni singolo foglio € un'opera d'arte unica, ruvida e immortale, fatta per
durare nei secoli. Proseguirete con la visita alla celebre fabbrica di tappeti Khujum. Preparatevi a
entrare in un tempio di colori e precisione millenaria. Sarete avvolti dal ritmo antico delle stanze di
tessitura, dove abili artigiane intrecciano nodi a una velocita sorprendente. Scoprirete 1'affascinante
ciclo della seta uzbeka, toccando con mano la materia prima lucente e assistendo alla tintura
naturale ottenuta esclusivamente da spezie, radici e piante locali. Concluderete con il complesso
architettonico Shakhi-Zinda, una straordinaria fila di mausolei decorati, costruiti tra il XI e il XV sec.
Le sue piastrelle turchesi, gli ornamenti in ceramica e le iscrizioni coraniche creano un’atmosfera
unica. Pranzo in ristorante. Trasferimento alla stazione ferroviaria di Samarcanda e partenza in

treno per Tashkent. All’arrivo cena in un ristorante locale. Spostamento in hotel e pernottamento.




8° giorno 27/04 | Tashkent-Istanbul-Catania- Reggio Calabria

Prima colazione in hotel. Partenza per la visita di Tashkent, inizierete con il Centro della Civilta
Islamica. Un grandioso progetto culturale dove teatri multimediali dialogano con manosecritti
antichissimi e rari reperti storici. Questo luogo vi raccontera come 1'Uzbekistan abbia plasmato la
scienza, la cultura e la filosofia dell'intero mondo islamico. Proseguirete poi per il celebre Bazar
Chorsu. Sotto la sua immensa cupola azzurra sarete travolti da un festival di colori, spezie
profumate, artigianato locale e la vibrante ospitalita della vita quotidiana uzbeka. Successivamente
visita della straordinaria Metropolitana di Tashkent. Non un semplice mezzo di trasporto, ma un
vero museo sotterraneo considerato tra i pitt belli dell'Asia Centrale. Pranzo in un ristorante locale.
Continuazione della visita della parte moderna della citta: della Piazza dell'Indipendenza,
conosciuta ancora come “Piazza Lenin”; la Piazza del teatro Alisher Navoi; Piazza Tamerlano per
ammirare il Monumento al Coraggio, eretto per simboleggiare la forza d’animo e I’eroismo dopo il
terremoto del 1966. Proseguiremo con una passeggiata al Tashkent City Park, il pit moderno
complesso della capitale, il parco ¢ famoso per le sue spettacolari fontane e giochi d’acqua che,
accompagnati da luci e musica, offrono uno degli spettacoli pit suggestivi della citta. Cena in
ristorante locale nell’area di Tashkent City. Trasferimento all’Aeroporto di Tashkent con rientro a
Catania, via Istanbul . Trasferimento a Reggio Calabria in bus privato.

L’itinerario potrebbe subire delle variazioni fermo restando il contenuto del programma.
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HOTEL PREVISTI:

KHIVA: Zarafshan Boutique/Komil Palace Boutique/Grand Vizir
BUKHARA: Shakhriston Plaza Boutique/Paradise Plaza/Mehrob Boutique
SAMARCANDA: Dilimah/Ad Bellagio/Meridian 4*

TASHKENT: Mir Luxe Plaza 4*

Gli hotel indicati potrebbero essere sostituiti con altri di pari categoria.

OPERATIVO VOLI (Turkish Airlines):

TK1396 20APR CTAIST 1925 2245
TK262 21APR ISTUGC 0105 0650

TK363 27APR TASIST 2350 0315 (28APR)
TK1393 28APR ISTCTA 0700 0825




IL TOUR INCLUDE:

-Bus da Reggio C. per apt Catania a/r

-Voli TK da Catania come da piano voli sotto riportato +
Tasse aeroportuali

-Franchigia bagaglio di 23 kg ed uno in cappelliera del peso
max di 8 Kg

-Early check-in in hotel con la prima colazione nel 1° giorno
del programma (dalle 08:00)

-Tutti i trasferimenti e spostamenti previsti nel programma
con automezzi ad aria condizionata

-Una guida - accompagnatore parlante italiano per tutta la
durata del tour

-Tutti i biglietti per entrare in monumenti storici nel
programma;

-Trattamento di pensione completa (sulla base di MENU
FISSO);

-Biglietto del treno per Samarcanda — Tashkent (classe
economica);

-Accompagnatore Midimar dall’Italia

-Assicurazione medica e annullamento

LA QUOTA NON COMPRENDE:

o Bevande ed extra se non diversamente specificato
-Mance per la Guida, ’autista, il facchinaggio: obbligatorio €
25 per persona
N.B.: E pratica comune e molto apprezzata lasciare la mancia
alle persone che contribuiscono a rendere piacevole il
viaggio.

NOTE:

Il tour e accessibile a tutti i partecipanti in buone condizioni
fisiche, tuttavia €& necessario un discreto spirito di
adattamento. Alcune tratte comportano lunghi spostamenti
in bus, durante i quali i servizi igienici disponibili lungo il
percorso potrebbero risultare semplici o non conformi agli
standard europei. La cucina uzbeka, pur essendo gustosa e
di buona qualita, riflette tradizioni e sapori locali che
possono differire da quelli occidentali.

Supplemento singola

PERCHE' SCEGLIERE QUESTO VIAGGIO

vy’ Accompagnatore dall'Ttalia
v~ Hotel selezionati

v~ Pensione completa

PREZZO A PERSONA SU BASE DOPPIA @ @o

@ 450,00

DOCUMENTI NECESSARI :
PASSAPORTO

PENALI PER ANNULLAMENTO

NESSUNA PENALE 8ino a 60 giorni di calendario
prima della partenza

25% della quota di partecipazione da 59 a 30 giorni
di calendario

40% della quota di partecipazione da 29 a 21 giorni
lavorativi prima della partenza

60% della quota di partecipazione da 20 a 15 giorni
lavorativi prima della partenza

100% della quota di partecipazione da 14 giorni fino
al giorno della partenza

NOTE AL VIAGGIO:

Le prenotazioni si accettano con il
versamento di un acconto da € 500,00 fino
ad esaurimento posti

Saldo un mese prima della Partenza

HOTEL PREVISTI:

-KHIVA: KAMIL PALACE O SIMILARE; 2 NOTTI

‘BUKHARA: SHAHRISTAN PLAZA O SIMILARE; 2 NOTTI
‘SAMARCANDA : ZARAFSHON PARKSIDE O SIMILARE; 2 NOTTI
‘TASHKENT:INSPIRA - S O SIMILARE; 2 NOTTI

OPERATIVO VOLI TURKISH :
CATANIA 19:25 ISTANBUL 22:45
ISTANBUL 01:20 URGENCH 07:10
TASHKENT 09:20 ISTANBUL 12:45
ISTANBUL 16:50 CATANIA18:20

Agenzia di Viaggi Midimar- Via Simone Furnari, 21 Reggio Calabria - Tel 0965331600

www.midimar.it
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