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18 AL 29 GENNAIO 2026 |

Messico, una terra di contrasti affascinanti e di ricchezze culturali ineguagliabili. Dalle

maestose rovine delle antiche civilta Maya e Azteche alle vibranti citta coloniali, dalle spiagge
incontaminate della Riviera Maya alle montagne maestose della Sierra Madre, questo paese
offre una varieta di esperienze che catturano I'immaginazione e il cuore. Con questo viaggio
scopriremo la storia, l'arte, la cucina e le tradizioni che rendono il Messico un luogo unico al
mondo. Preparatevi a un viaggio indimenticabile alla scoperta di un paese dove il passato e il
presente si intrecciano in un mosaico di colori, suoni e sapori.



Citta del Messico-San Cristobal-Palenque-Campeche-Merida-Riviera Maya-Cancun

Partenza da Reggio Calabria con volo Ita delle 06:10 per Roma fco. Partenza ore 12:45 da Roma con air

1/ 2° Giorno: 18- 19 Gennaio Citta del Messico

canada (scalo Montreal) destinazione Citta del Messico, arrivo previsto ore 00:50 (19 Gennaio)

Arrivo, accoglienza e trasferimento privato in hotel. Previsto early check-in all'arrivo.

In mattinata partenza per il sito di Teotihuacan; lungo il tragitto sosta per una visita alla Basilica di
Guadalupe, il santuario pitt venerato del Paese e di tutto il continente americano. Arrivo a Teotihuacan:
quando giunsero gli spagnoli trovarono una citta abbandonata da 750 anni, un mistero non ancora risolto
dagli archeologi: nel “Iuogo dove gli uomini diventano dei’ si ammirano grandiosi monumenti quali la
Piramide del Sole e la Piramide della Luna, numerosi e splendidi templi e palazzi disseminati su un’area

molto vasta. Pranzo. Rientro a Citta del Messico. Cena in hotel. Pernottamento

Vedi dettagli operativo voli in fondo al programma

Casablanca Hotel (3 notti)

3° Giorno: 20 Gennaio Citta del Messico

Prima colazione. Giornata di visita della citta, fondata dagli Aztechi intorno al 1325 e situata a 2240 metri
sul livello del mare: visita panoramica degli edifici coloniali nella Plaza della Constitucion, chiamata anche
Zocalo, tra i quali il Palazzo Nazionale e la Cattedrale; la mattina si conclude con una visita panoramica
delle vestigia azteche del Templo Mayor e del quartiere degli artisti a Coyoacan, con sosta al museo di Frida
Khalo. Pranzo. Nel pomeriggio visita del Museo di Antropologia, la pitt ricca e straordinaria collezione di

reperti e opere d'arte delle civilta pre-colombiane. Cena e pernottamento



4° Giorno: 21 Gennaio Citta del Messico/ San Cristobal

Prima colazione. In mattinata partenza con volo di linea ore 10:55 per Tuxtla Gutierrez. Arrivo ore
12:39 e proseguimento via terra per San Cristobal de Las Casas, con sosta al Canyon Sumidero per una
escursione in barca. Pranzo. Nel pomeriggio arrivo a San Cristobal e tempo a disposizione per un primo

approccio alla citta. Cena e pernottamento.
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Casa Vieja o similare - (2 notti)

5° Giorno: 22 Gennaio San Cristobal

Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita di questo splendido esempio di architettura coloniale,
caratterizzato da graziosi edifici e numerose chiese ed animato ogni mattino dal “mercato dei maya’: i
colori, le scene di vita a cui si assiste sono indimenticabili. Pranzo. Si prosegue con la visita alle comunita

maya di San Juan Chamula e Zinacantan. Rientro a San Ciristobal e tempo a disposizione. Cena e

pernottamento in hotel




6° Giorno: 23 Gennaio San Cristobal/ Palenque

Prima colazione. Partenza per Palenque attraversando un tratto di strada montagnoso ricco di vegetazione. Sosta
alle bellissime cascate di Agua Azul. Pranzo. Nel pomeriggio arrivo a Palenque, uno dei siti archeologici maya
pitt importanti e spettacolari, fondato circa 1500 anni fa e misteriosamente abbandonato alla fine del IX secolo.

Cena e pernottamento.

Villa Mercedes (1 notte)

7° Giorno: 24 Palenque/ Campeche

Prima colazione. L.a mattina ¢ dedicata alla visita delle rovine, circondate da una giungla molto fitta: tra i
numerosi monumenti segnaliamo il Tempio delle Iscrizioni, costruito sopra una serie di piramidi e tomba del
famoso re Pakal, il grande palazzo con la torre, probabilmente un osservatorio, il Tempio della Croce. Pranzo.
Nel pomeriggio partenza per Campeche, con breve visita della citta vecchia dalla tipica atmosfera coloniale.

Arrivo e sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.
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Plaza o similare (1 notte)

8° Giorno: 25 Gennaio Campeche/ Merida

Prima colazione. In mattinata partenza per la celeberrima Uxmal: con Palenque e Chichen Itza rappresenta
I'apogeo della civilta maya; il complesso, fondato e completato tra il 600 ed il 950 d.c., ¢ ricco di templi,
piramidi e splendidi palazzi, questi ultimi dalle facciate decorate da meravigliosi fregi in stucco. Pranzo nella
bellissima Hacienda Sotuta de Peon dove si potra fare la visita e un bagno in un bellissimo cenote. Nel
pomeriggio arrivo a Merida e breve giro orientativo di questa citta dal fascino particolare, caratterizzato dalle sue

case basse, dalle chiese e dagli edifici coloniali eretti intorno “zocalo”. Cena e pernottamento.

Hotel Courtyard Marriott (1 notte)

9° Giorno: 26 Gennaio Merida/Riviera Maya

Prima colazione. In mattinata partenza alla volta di Izamal: qui gli spagnoli edificarono, sopra le rovine di un
tempio maya, il grandioso convento di S. Antonio. Si prosegue alla volta di Chichen Itza, la pit grande citta
maya dello Yucatan e dichiarata patrimonio culturale mondiale dall UNESCO. Pranzo. Nel pomeriggio visita
del sito, fondato intorno al 400 d.C. che venne occupata dai Toltechi intorno allanno 1000 per poi essere
abbandonata intorno al 1250: numerosissimi edifici testimoniano lo splendore di Chichen, tra cui la grande
piramide detta “El Castillo”, il Tempio dei Giaguari, 'Osservatorio etc. Nel tardo pomeriggio proseguimento per

la Riviera Maya. Sistemazione in hotel, all-inclusive e pernottamento.

Hotel Barcelo Maya Grand Resort (2 notti)



10° Giorno: 27 Gennaio Riviera Maya

Giornata a disposizione per relax o escursioni opzionali, trattamento all-inclusive.

11/12° Giorno: 28-29 Gennaio Riviera Maya/Cancun/Italia

Prima colazione in hotel. In tempo utile trasferimento privato in aeroporto. Partenza con volo Air Canada
ore 11:50 da Cancun. Pasti e pernottamento a bordo. Scalo a Montreal e partenza ore 20:25 in coincidenza.
Arrivo a Roma Fco ore 11:05 (29 Gennaio). Proseguimento con volo Ita per Reggio Calabria ore 13:15.
Arrivo a Reggio Calabria ore 14:30




IL TOUR INCLUDE:

-Voli Tta da Reggio Calabria A/r

v Accompagnatore in partenza con il gruppo dall'Ttalia

Ve Itinerario completo che coniuga Cultura, natura e spiagge
¥ DPasti inclusi

¥’ Assicurazione Annullamento Viaggio Inclusa

PREZZO A PERSONA SU BASE

DOPPIA/MATRIMONIALE @ 4'5@0
Supplemento singola & 50000

Modalita di prenotazione:

-Voli intercontinentali in classe economica + bagaglio in stiva Quota di partecipazione apersona su base

da 20 kg
-Volo interno
‘Tasse aeroportuali

- Hotel indicati in programma

doppia - matrimoniale

- Trasferimenti, visite ed escursioni come da programma con

guida parlante italiano

- Pensione completa (bevande escluse)

- Ingressi ai siti archeologici e musei indicati nel programma

- Assicurazione medico/ bagaglio /annullamento

-Accompagnatore Midimar in partenza dall’ Italia

LA OQUOTA NON COMPRENDE:

-Mance, Tasse ambientali e di soggiorno in hotel

NESSUNA PENALE sino a 60 giorni di calendario prima della
partenza
25% della quota di partecipazione da 59 a 30 giorni di

-Pasti non espressamente indicati — Bevande calendario

-Tutto quanto non incluso alla voce “La quota comprende”

40% della quota di partecipazione da 29 a 21 giorni lavorativi
prima della partenza
60% della quota di partecipazione da 20 a 15 giorni lavorativi

DOCUMENTI NECESSARI : passaporto Bmadcllapartenza

100% della quota di partecipazione da 14 giorni fino al giorno
della partenza

Accompagnera questo viaggio il dr. FrancescoTassone, poeta, scrittore e viaggiatore esperto che
accompagna gruppi in esperienze capaci di unire cultura, natura e consapevolezza.

Con la sua guida, ogni tappa diventera un'occasione per sentire I'essenza profonda del Messico.

Ci saranno momenti di grande divertimento e goliardia alternati con spazi di yoga e meditazione nei
cenotes, immersi nella giungla, e spazi di rilassamento al tramonto. Durante le giornate, passeggiate
dedicate al riconoscimento botanico ci avvicineranno alle piante sacre dei Maya e ai segreti della
natura locale. Nei luoghi piu iconici - Teotihuacan, SanCristébal de las Casas, Chichénltza, le citta
coloniali e i villaggi indigeni - Francesco offrira letture poetiche e chiavi di lettura per comprendere il
legame tra le civilta antiche e la spiritualita che ancora abita queste terre.

Questo viaggio € anche un “Viaggio tra le Pagine”: le atmosfere messicane saranno evocate dalle
parole di autori come Valeria Luiselli che racconta la vitalita e le contraddizioni del Messico
contemporaneo, o Fernando del Paso, capace di farci percepire la profondita storica e culturale di
queste terre. | loro testi, intrecciati con le suggestioni poetiche di Francesco, offriranno ulteriori chiavi
di lettura per comprendere il Messico in tutta la sua complessita.

Un viaggio pensato per chi desidera non solo visitare, ma vivere il Messico in profondita: un'esperienza
che unisce il fascino della scoperta alla quiete dell'anima, dell'arte ima green!



