
 

 
 

 
                                                                              
 
 
 

 
 

Mondello ci ospiterà in questo viaggio , con le sue belle ville liberty che si affacciano sul lungomare. 
A Palermo potrete immergervi nei mercati vivaci, come il famoso Mercato Ballarò, assaporando i sapori e i 

profumi della cucina siciliana, tra le sue strade piene di vita. A breve distanza da Palermo, Piana degli Albanesi, 
un incantevole comune situato nelle montagne della Sicilia, celebre per la sua forte identità legata alle tradizioni 

albanesi, un'eredità preziosa mantenuta viva da secoli. E poi Carini che vanta il suo maestoso Castello dei 
Principi di Carini, testimone di antiche storie e leggende 

 
 

Programma preliminare- 
 

1º Giorno 04/01 Reggio Calabria -Piana degli Albanesi - Mondello 

Partenza ore 8:00 da Reggio Calabria  in bus gt per Palermo a Piana degli Albanesi – sosta per  una colazione a 
carico dei partecipanti-appuntamento con la guida e visita alla città. Questo centro particolare in provincia di 
Palermo, in cui la popolazione parla un dialetto albanese e professa la religione cattolica con rito greco, è situato 
720 metri sopra il livello del mare. Piana degli Albanesi nasce alla fine del XV secolo quando gruppi di profughi 
albanesi, dopo l’invasione turca, ottennero da Giovanni II di Spagna il permesso di occupare delle località della 
Sicilia quasi disabitate e di conservare il loro culto. Infatti gli usi e costumi tramandati attraverso i secoli si rivelano 
nei momenti delle cerimonie, battesimi, matrimoni, feste e riti religiosi. 
Dopo la visita trasferimento a Mondello- sistemazione in hotel – cena e  pernottamento. 
 

2º Giorno 05/01: Palermo 

Prima colazione e partenza per la visita al giardino Botanico ed alla Cattedrale di Palermo.  Non si può dire di aver 
visitato Palermo senza un breve passaggio all’Orto botanico. Si tratta di una struttura didattico-museale ed è la più 
grande d’Europa. All’interno ha sede il dipartimento di Scienze Botaniche dell’Università di Palermo. Esiste da 
duecento anni e ha diffuso in Sicilia, in Europa e nel Mediterraneo,  considerevoli  specie vegetali, , originarie di 
regioni tropicali o subtropicali, raccoglie circa 400.000 specie di piante essiccate, collezionate fin dal 1700 e 



 

provenienti da tutto il Mediterraneo. Pausa pranzo con street food  presso il mercato Ballaro di Palermo- rientro a 
Mondello – serata libera  a Mondello- cena e  pernottamento 
 

3º Giorno 06/01 

Prima colazione  e a seguire  visita del Castello di Carini.   Una triste leggenda siciliana racconta della Baronessa 
Laura Lanza Trabia di Carini esistita davvero; Ed è esistito davvero anche il suo amante, messer Ludovico 
Vernagallo. I loro nomi e gli atti della loro morte sono tutt’oggi custoditi presso l’archivio storico della Chiesa 
Madre di Carini. Ma le vicende della loro vita reale e quelle della leggenda si intrecciano in una fiaba romantica e 
dolorosa, quando la giovanissima Laura viene data in sposa al nobile don Vincenzo La Grua Talamanca. Laura vive 
obbediente con il marito, gli darà dei figli ma il suo non è vero amore. Per questo quando conosce Ludovico, cugino 
del marito, sperimenta per la prima volta una passione mai provata prima. Dando vita ad una relazione adultera. 
Quando Laura e Ludovico vengono scoperti insieme dal padre di lei. L’adulterio era un disonore troppo pesante per 
una famiglia nobile come quella dei Trabia di Carini e andava lavata col sangue. Pertanto il padre uccise entrambi. 
Lei  prima di cadere morta, appoggiò quella stessa mano al muro lasciandovi una impronta insanguinata. Rientro a 
Mondello- in serata trasferimento  presso  l’agriturismo Lo Sperone per una Serata  tipica Siciliana – rientro in hotel  
- pernottamento. 
 

4º Giorno 07/01 

Prima colazione in hotel e partenza. Visita del Palazzo CHIARAMONTE; Il palazzo completato nelle strutture nel 
1307, fu la grande dimora di Manfredi I Chiaramonte, esponente di spicco della potente famiglia dei Chiaramonte, 
conte dell'immenso feudo di Modica, detto "Regnum in Regno" per i privilegi concessi. 
Dal 1468 al 1517 fu residenza dei viceré di Sicilia i quali si prefiggevano di rinnovare il più capiente e prestigioso 
Palazzo Reale. 
Pranzo  libero nel secondo grande  mercato di Palermo   ‘’A VUCCERIA’’, dopo pranzo partenza per   rientro a 
Reggio Calabria e arrivo in serata. 
 

Quota di partecipazione a persona   minimo  30 partecipanti                    € 520 .00    
Quota di partecipazione a persona   minimo  40  max 48 partecipanti     € 490 .00    
Supplemento camera singola                       €  90.00 

 
La quota comprende :  
 

 Viaggio   in bus gt  da Reggio Calabria   
 sistemazione   in hotel  4*  a Mondello su base doppia / matrimoniale 
  trattamento di mezza pensione come da programma 
 Cena tipica siciliana accompagnata da musica in agriturismo 
 2 Visite con guida  
 Ingresso Orto Botanico e Castello di Carini 
 Accompagnatore Midimar 
 Prevista partecipazione del Dr. Francesco Tassone –Agronomo 

 
 

 



 

La quota non comprende: 
• tassa di soggiorno 
Extra di qualunque natura 
 E quanto non menzionato   alla voce ‘’la quota comprende’’   
 
Modalità di prenotazione:  
Le prenotazioni si ricevono con il versamento di euro 150.00  
Le manifestazioni d’interesse al viaggio si accettano entro il 20 Novembre, dopo tale date è necessario 
concretizzare con il versamento di €150.00 entro il 05/12 e successivo Saldo entro il 27/12. 
 Non saranno prese in considerazioni prenotazioni verbali.  
Il versamento può essere fatto anche per mezzo bonifico (richiedere dati bancari) 
 

Penali  per annullamento da parte dei clienti :  
25% della quota di partecipazione da 59 a 21 giorni lavorativi prima   della partenza (sabato esclusi) 
 50% della quota di partecipazione da 20 a 15 giorni lavorativi prima   della partenza (sabato esclusi) 
 80% della quota di partecipazione da 14 a 5 giorni lavorativi prima della   partenza (sabato esclusi) 
 100% della quota di partecipazione da 4 giorni a 1 giorno lavorativo prima   della partenza (sabato esclusi) 


